
 
RIFLETTI… AGISCI… 

1. Prima di dire una cosa offensiva ad una 

persona, pensa se è giusto quello che stai 

facendo. 

a. Ma smettila!! 

Impara a farti i cavoli tuoi!!     

2. Perché devi fare sempre i soliti scherzetti a 

persone che non ti hanno fatto nulla? 

b. Sei il solito bullo. 

Vergognati. 

3. Sei solo uno che fa soffrire gli altri. 

Lascialo in pace, chi sei tu per fare questo?  

c.Non sei tu a decidere della vita 

degli altri. 

Chi ti credi di essere? 

4. Sei stupido a picchiare uno più piccolo di 

te solo per farti vedere grande. 

d. Non sei migliore di lui. 

 

5. Non serve abbassare gli altri per alzare se 

stesso, è un comportamento che dimostra 

poca stima di sè. 

e. Fai male a te stesso. 

Fai male agli altri.     

6. Perché inizi ad irritare e a rompere gli 

altri? 

f. Smettila! 

7. Se ti dicessero le stesse cose, come ci 

rimarresti? Quando è troppo è troppo e il 

gioco a lungo stanca. 

g. Basta! 

Guardati tu! 

8. Il prepotente non è una persona superiore. h. Smettila di prendere in giro  

Smettila di picchiare. 

9. Sentirti forte ed importante umiliando gli 

altri senza pensare a cosa prova chi subisce 

le tue angherie. 

i. Vergognati!!     

10. Picchiare i più piccoli non si è più grandi, 

ma solo più stupidi. 

l. Stai attento. 

Gli altri ti disprezzano 

11. Al mondo non ci sei solo tu, non credere 

di essere il migliore 

m. Facendo così dimostri il contrario. 

12. Perché ferisci le persone? n. Smettila!  

 

13. Il tuo è un comportamento scorretto e 

senza amore, i tuoi modi non risolvono 

niente. 

o. Smettila! La tua immagine sarà 

vertiginosamente abbassata.   

14. Perché lo fai?  

Cosa ti è successo? 

Non capisci che il male fatto a te non devi 

farlo agli altri. 

p. Tutto ciò non fa altro che 

aggravare i tuoi problemi. 

 



 
 

 

RIFLETTI… AGISCI… 

1. Stai tranquillo, lo sai che lui non è così. a. Non considerarlo, non guardarlo. 

Fingi che non ci sia. 

2. E’ una persona senza cervello, fa tutto 

questo per farsi vedere, divertirsi e far 

soffrire gli altri. 

b. Non ascoltarlo! 

3. Quando qualcuno più grande di lui gli farà 

le stesse cose, capirà come ci si sente. 

c. Non badarci! 

Non è migliore di te 

4. E’ meno intelligente di te, vuol solo farsi 

notare. 

d. Lascialo perdere. 

5. E’ solo uno che si crede più intelligente, 

più bravo, più bello.  

e. Non dargli peso. 

Fatti coraggio! 

6. Lui non capisce quello che sta facendo. f. Fatti rispettare! 

 

7. In realtà non vale come persona ed 

abbassa gli altri per alzare se stesso. 

g. Reagisci! 

8. Vuole credersi solo più grande.  h. E’ faticoso sopportare i prepotenti.  

Fatti coraggio e non pensarci. 

9. Niente di quello che dice è degno di essere 

preso in considerazione. 

i. Affrontalo dicendolo al Preside o 

agli insegnanti. 

10. Vuole umiliare i più piccoli davanti agli 

altri per farli vergognare. 

l. Raccontalo agli insegnanti, così 

loro ti daranno una mano. 

11. Vuole sfidarti e metterti in cattiva luce. m. Non arrabbiarti e non vendicarti. 

Ti abbasseresti al livello del 

prepotente. 

12. E’ uno sbruffone che vuole sentirsi 

grande, ma così non andrà da nessuna parte. 

n. Non temere il prepotente. 

13. Alla fine la figura dello scemo davanti ai 

compagni la farà lui. 

o. Se puoi, lascialo perdere. 

14. Alla fine sarà lui a rimetterci, perché 

perderà molti amici. 

p. Bisogna fargli capire che sta 

sbagliando. 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 


